FEDERATIA ROMANA DE WUSHU KUNGFU

CRITERII DE SELECTIE
CAMPIONAT MONDIAL KUNGFU, 14 —20.10.2025 - CHINA, EMEISHAN

Federatia Romana de Wushu Kungfu coordoneaza ramura sportiva wushu kungfu, care are doua
discipline distincte, fiecare cu mai multe probe competitionale si o disciplind necompetitionald — QIGONG.

Campionatul Mondial de Kungfu se organizeaza numai pentru probe de taolu traditional.

1. TAOLU - are mai multe probe individuale de concurs, cu arme si fara arme, o proba de duilian si
proba de grup (JITI), structurate pe grupe de varsta, stiluri — feminin si masculin.
a. PROBE DE TAOLU TRADITIONAL
Sunt probe cu arme si fara arme, impartite in functie de stilul traditional din care provin, si care sunt
incluse in Campionatele Mondiale si Europene de Kungfu:
e Stiluri interne —fara arme si cu arme
o Taijiquan
o Xingyiquan
o Baguazhang
o Bajiquan
e Stiluri externe — fara arme si cu arme
o De nord: Shaolinquan, Chaquan, Huaquan, Fanziquan, Chuojiao, Pao Chui,
Hongquan, Piguaquan etc
o De sud: Yongchunquan, Baimequan, Wuzuquan, Hongjiaquan, Mojiaquan,
Cailifoquan, Lijiaquan, Liujiaquan, Heihuquan, Yumenquan etc
o Imitative: Houquan, Yingzhaoquan, Zuiquan, Tanglangquan, Ditangquan,
Zonghequan, Minghequan, Heihuquan etc
o Altele: Wudangquan etc
e Duilian —proba cu sau fara arma, executata de doi sau trei sportivi, sub forma uneilupte
regizate
e Jiti—proba cu sau fard arma, executata de patru sau mai multi sportivi (grup), sub forma
unei lupte regizate/moment artistic martial
La toate competitiile internationale oficiale, Federatia Romana de Wushu Kungfu va fi prezentata

prin lotul national format din cei mai buni sportivi, alesi conform criteriilor de selectie.

Criterii de selectie

- sa fie legitimat la o structura sportiva afiliata federatiei si sa fie inscris in
Registrul de legitimari al FRWK;

- starea de sanatate( aviz medical autoritate competenta);

- comportament adecvat statutului de sportiv de performanta;

1 Lot national cadeti/juniori | - nivelul de cunostinte tehnico-tactice specifice fiecarei probe de concurs;

- nivelul de pregatire fizica corespunzator fazei de selectie;

- rezultatele obtinute Tn competitiile internationale oficiale la care a
participat;

- rezultatele obtinute in competitiile nationale in ultimii ani;

- capacitatea de efort;

- capacitatea de refacere dupa efort.

- sa fie legitimat la o structura sportiva afiliata federatiei si sa fie inscris in
Registrul de legitimari al FRWK;

- starea de sanatate( aviz medical autoritate competenta);

- comportament adecvat statutului de sportiv de performanta;

2 Lot national seniori - nivelul de cunostinte tehnico-tactice specifice fiecarei probe de concurs;

- nivelul de pregatire fizica corespunzator fazei de selectie;

- rezultatele obtinute in competitiile internationale oficiale la care a
participat;

- rezultatele obtinute in competitiile nationale in ultimii ani;




- capacitatea de efort;
- capacitatea de refacere dupa efort.

3 Participare la Campionat
Mondial Kungfu

Lotul national care va participa la campionatul mondial va fi format din
sportivii selectati conform criteriilor de mai jos, iar numarul acestora fiin
functie de prevederile regulamentare ale competitiei respective, precum si
al posibilitatilor financiare care sunt destul de reduse fata de necesitati:

- starea de sanatate (aviz medical emis de medicina autoritatea competenta)
— doar un organism sanatos are sanse reale de obtinere a performantei
sportive;

-nivelul tehnic al sportivilor comparativ cu cel al sportivilor din alte tari
participante;

- rezultatele obtinute n competitiile internationale oficiale la care au
participat in ultimii ani precum si modul de prezentare in timpul concursului;
- rezultatele obtinute Tn competitiile nationale in ultimii ani;

- participarea la antrenamentele centralizate ale lotului si evolutia fizica si
tehnico-tactica in etapa de pregatire, in concordantd cu obiectivul
competitional propus;

- participarea la etapele preliminare de selectie;

- comportamentul pe parcursul pregatirii si si concursurilor si modul de
adaptare la stresul de concurs;

- angajamentul sportivului pentru carierd internationala si

sustinerea in acest proces de catre club, parinti si antrenori.

- conduita morald adecvatad spiritului wushu kungfu — un criteriu foarte
important de selectie in lotul reprezentativ.

Componenta lotului ce va participa la aceasta competitie a fost facuta de colectivul tehnic responsabil cu

probele de taolu.
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